ORARI E CONTATTI S

10.00 - 12.30 | 16.00- 18.45

Martedi 13.00 - 14.30 | 16.30 - 18.45

Mercoledi 10.00 - 12.30 | 16.00 - 18.45 W

Giovedi 10.00 - 12.30 | 16.00 - 18.45

circuito in cui si pmﬁﬁho 5 . 1 7
esercizi a corpo libero e con ’ Venerdi / Domenica CH !5

piccoli attrezzi che coinvolgono
‘tutto il corpo.

le persone che cercano i

seguenti benefici: ‘ PER INFO E ISCRIZIONI P
pot:::::r:;n:;:::colam. segreteriacus@unimore.it

e 0592058125

E STRAORDINARIE

Mercoledi 25 Ottobre
Giovedi 2 Novembre

Lunedi 6 Novembre
Presso la Palestra Pezzani
Via J. Wybicki, 30 Reggio Emilia
VUOI PRENOTARE LA LEZIONE GRATUITA ?
Istruttrice PAOLA PRUITI Chiamaci al numero 0592058125 oppure

Laureata in Scienze Motorie scrivici a segreteriacus@unimore.it




