
 

       
 

Dal 1 Settembre 2021 è possibile iscriversi ai CORSI ONLINE ed in PRESENZA per ADULTI organizzati 

dal Cus Mo.Re presso i nostri impianti in Via Giuseppe Campi 161. 

I corsi da noi proposti sono: Allenamento Funzionale, Aplomb, Brucia Grassi, Cardio Fit Training, Gag, 

Ginnastica Dolce, Pilates, Total Body, Yoga. 

La tabella oraria, i costi, il regolamento corsi, le modalità d’ingresso agli impianti sportivi e le modalità 

d’iscrizione sono consultabili sul nostro sito internet al seguente link: https://cusmodena.it/corsi/ 

Per informazioni contattare telefonicamente la segreteria al 059.2058125 oppure scrivi a 

segreteriacus@unimore.it 

 
 

 


