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Un allenamento basato
interamente su esercizi a
terra focalizzato S
migliorare la postura e la
muscolatura dell'addome
e dei glutei.

PRENOTA.ORA e
LA TUA LEZIONE GRATUITA s
TUTTI | MARTEDI

DALLE ORE 17.00
ALLE ORE 17.50

Presso il Pala Cus in Via Campi n.161

TECNICO: Filippo Cuoghi
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HAI DOMANDE ?

YUOI PRENOTARE LA LEZIONE GRATUITA ? scrivici a segreteriacus@unimore.it
chiamaci al numero 0592058125




